
Ristorante	pizzeria		

Le	Contrade	

Il	nostro	numero	telefonico:	0761	612163	
La	nostra	mail:	lecontrade2018@gmail.com	

								347	5262516	

Complesso	Rio	Vicano,	Via	Cassia	Cimina,		
km	19100	-	01037	Ronciglione	VT	



Coperto																																																																																																																		€	1.50	

Antipasti	di	terra	

- 	Bruschette	miste	
-	Fritti	misti	
- 	Le	Contrade		
- 	Gran	fantasie	di	mare	

Primi	di	terra		

-	Pappardelle*	al	cinghiale		
-	Lasagna	con	carcioQi	e	guanciale	croccante	e	pecorino																																												
- 	Ravioli	cacio	e	pepe	con	pancetta,	rucola,		
			pachino	e	scaglie	di	parmigiano																																																															
- 	Gnocchi*	di	patate	con	porcini	e	tartufo										
- 	Spaghetti	alle	vongole	
- 	Chicche	di	patate	alla	crema	di	scampi	
- 	Gnigneri*		con	gamberi,	vongole	veraci	e	pachino	fresco	
- 	Cappellacci	ripieni	di	ricotta	e	capesante	con	pachino,																						
			gamberetti	e	granella	di	pistacchio	

*	Pasta	di	nostra	produzione	

€11,00	
€12,00	
€12,00	

€12,00	
€13,00	
€13,00	
€13,00	
€14,00	

€	4,00	
€	6,00	
€	9,50	
€16,00	



I	nostri	Qiletti	

- 	Filetto	alla	griglia	
-	Filetto	con	gorgonzola	e	radicchio		
-	Filetto	con	rucola	e	grana	
-	Filetto	ai	funghi	porcini	
-	Filetto	al	pepe	verde	
-	Filetto	al	pepe	rosa	
-	Filetto	alla	grana	
-	Filetto	al	miele	
- 	Filetto	all’aceto	balsamico	

Le	nostre	tagliate	di	Angus	

-	Tagliata	alla	griglia	
-	Tagliata	con	gorgonzola	e	radicchio	
-	Tagliata	con	rucola	e	grana		
-	Tagliata	all’aceto	balsamico	
-	Tagliata	al	rosmarino	
- 	Tagliata	ai	funghi	porcini	

Secondi	

- 	Abbacchio	scottadito	
- 	Grigliata	mista	di	carne	
-	Spigola	alla	griglia	
-	Frittura	mista	
- 	Grigliata	mista	di	pesce		

€	16,00	
€	18,00	
€	18,00	
€	18,00	
€	18,00	
€	18,00	
€	18,00	
€	18,00	
€	18,00	

€	16,00	
€	17,00	
€	17,00	
€	17,00	
€	17,00	
€	17,00	

€	13,00	
€	15,00	
€	13,00	
€	15,00	
€	16,00		



Contorni		

- 	Patate	fritte	 	 	 	 	€4,00	
- 	Patate	alla	paracula 	 	 	 	€4,00	
- 	Fagioli	all’uccelletto 	 	 	 	€4,00	
- 	Cartoccio	di	verdure	pastellate	 	 	 	€4,00	
- 	Verdure	ripassate	in	padella	 	 	 	€4,00	
			(broccoletti,	spinaci	e	cicoria)	
- 	Insalata 	 	 	 	 	€4,00	
- 	Verdure	grigliate 	 	 	 	€4,00	

Le	nostre	delizie	

- 	Cannolo	siciliano 	 	 	 	€3,00		
		(con	granella	al	pistacchio	o	scaglie	di	cioccolato)	
-	Tiramisù 	 	 	 	 	€4,00	
- 	Pannacotta 	 	 	 	€4,00	
		(con	caramello,	frutti	di	bosco	e	cioccolato)	
-	Crema	catalana	 	 	 	 	€4,00	
- 	Ciambelline	con	Vin	Santo 	 	 	€4,00	
- 	Tortino	cuore	caldo 	 	 	 	€4,00	



Bevande	

- 	Acqua	microQiltrata	certiQicata 	 	 	€1,50			
- 	Nepi	 	 	 	 	 	€2,00	
- 	Naturale 	 	 	 	 	€2,00	
- 	Bibite	in	lattina 	 	 	 	€2,00	
- 	Bitta	in	bottiglia,	Ichnusa	da	33	cl. 	 	 	€3,00	
- 	Peroni	66	cl. 	 	 	 	€3,50	

- 	Caffè 	 	 	 	 	€1,00	
- 	Amari 	 	 	 	 	€2,50	

Vini	rossi	

- 	Vino	della	casa	1lt. 	 	 	 	€8,00	
- 	Montepulciano	d’Abruzzo 	 	 	€8,00	
- 	Chianti 	 	 	 	 	€13,00	
- 	Negroamaro 	 	 	 	€13,00	
- 	Nobile	di	Montepulciano 	 	 	€23,00	
- 	Amarone 	 	 	 	 	€28,00	

Vini	Bianchi	

- 	Vino	della	casa	1lt. 	 	 	 	€8,00	
- 	Pecorino/Falanghina/Passerina 	 	 	€11,00	
- 	Ribolla	Gialla 	 	 	 	€14,00	
-	Vermentino 	 	 	 	€16,00	
- 	Prosecco 	 	 	 	 	€13,00	
- 	Spumante	dolce 	 	 	 	€13,00	



Pizze	bianche	

Per	gli	intolleranti	al	lattosio	è	possibile	richiede	la	mozzarella	senza	lattosio	
Tutti	i	salumi	sono	privi	di	glutine	e	lattosio	

- 	Focaccia	
- 	Crostino	(mozzarella	e	prosciutto	cotto)	
- 	Pere	e	Gorgonzola	(mozzarella,	pere	e	gorgonzola)	
- 	4	formaggi	(mozzarella	e	4	formaggi)	
- 	Paracula	(mozzarella,	patate,	salsiccia	e	rosmarino)	
- 	Boscaiola	(mozzarella,	funghi	champignon	e	salsiccia)	
- 	Contadino	(mozzarella,	zucchine,	peperoni	e	melanzane)	
- 	Zucchine	(mozzarella	e	zucchine)	
- 	Crudo	e	Pachino	(mozzarella,	prosciutto	crudo	e	Pachino)	
- 	Broccoletti	(mozzarella,	broccoletti	ripassati	e	salsiccia)	
- 	Porcini	(mozzarella	e	funghi	porcini)	
- 	Siciliana	(mozzarella,	pistacchi,	salsiccia,	Pachino	e	scaglie	di	Grana)	
- 	Speck		e	Bufala	(mozzarella	di	bufala	e	speck)	
- 	Bresaola	(mozzarella,	bresaola,	rucola	e	scaglie	di	parmigiano)	
- 	Fior	di	Zucca	(mozzarella,	Tiori	di	zucca	e	alici,	in	base	alla		
			disponibilità	stagionale		
- 	Cacio	e	pepe	(mozzarella,	pecorino	e	pepe)	
- 	Salmone	(mozzarella,	salmone	e	zucchine)	

- 	Calzone	con	Mozzarella	e	Prosciutto	cotto	
- 	Calzone	con	Mozzarella,	Prosciutto	cotto	e	Salsiccia	
- 	Calzone	con	Mozzarella,	Funghi	champignon	e	Salsiccia	

€4,50	
€6,50	
€7,00	
€7,00	
€7,00	
€7,00	
€7,00	
€7,00	
€7,00	
€7,50	
€7,50	
€8,00	
€8,00	
€8,00	
€8,00	

€8,00	
€8,00	

€7,00	
€7,00	
€7,00	



Pizze	rosse	

Per	gli	intolleranti	al	lattosio	è	possibile	richiede	la	mozzarella	senza	lattosio	
Tutti	i	salumi	sono	privi	di	glutine	e	lattosio	

- 	Margherita	(pomodoro	e	mozzarella)	
- 	Marinaio	Piccante	(pomodoro,	olio	EVO,	acciughe,	prezzemolo,		
			aglio	e	peperoncino)	
- 	Nepesina	(pomodoro,	cipolla	e	pecorino)	
- 	Napoletana	(pomodoro,	mozzarella	e	alici)	
- 	Tonno	e	Cipolla	(pomodoro,	mozzarella,	tonno	e	cipolla)	
- 	Tonno	(pomodoro,	tonno,	maionese,	rucola	e	olive)	
- 	Crudo	(pomodoro,	mozzarella	e	prosciutto	crudo)	
- 	La	Parmigiana	(pomodoro,	mozzarella,	melanzane	e	grana)	
- 	Zia	Paola	(pomodoro,	funghi	champignon,	olive	e	carcioTi)	
- 	Capricciosa	(pomodoro,	mozzarella,	prosciutto	crudo,		
			uova,	carcioTini,	olive	e	funghi	champignon)	
- 	Piciancola	(pomodoro,	mozzarella,	pancetta	e	wurstel)	
- 	Patate	e	Wurstel	(pomodoro,	mozzarella,	patate	fritte	e	wurstel)	
- 	Diavola	(pomodoro,	mozzarella	e	salame	piccante)	
- 	Nico	(pomodoro,	mozzarella,	salame	piccante	e	gorgonzola)	
- 	Maialona	(pomodoro,	mozzarella,	salsiccia,	prosciutto	cotto,		
			wurstel	e			pancetta)	
- 	Bufala	(pomodoro	e	mozzarella	di	bufala)	
- 	Le	Contrade	(pomodoro,	mozzarella,	salame	piccante,	salsiccia,		
			funghi	porcini	e	pancetta)	

€5,50	
€5,50	

€6,00	
€6,00	
€6,50	
€6,50	
€6,50	
€7,00	
€7,00	
€7,50	

€7,00	
€7,00	
€7,00	
€7,00	
€8,00	

€8,00	
€8,00	



Indicazioni	allergeni	alimentari	a	norma	della	direttiva																																					
normativa	europea	

! CEREALI	contenenti	glutine	come	grano,	segale,	orzo,	avena,	farro,	Kamut,	i	
loro	ceppi	derivati	e	i	prodotti	derivati	
! CROSTACEI	e	prodotti	a	base	di	crostacei	
! MOLLUSCHI	e	prodotti	a	base	di	molluschi	
! PESCE	e	prodotti	a	base	di	pesce		
! UOVA	e	prodotti	a	base	di	uova	
! SOIA	e	prodotti	a	base	di	soia	
! LATTE	e	prodotti	a	base	di	latte	(incluso	LATTOSIO)	
! FRUTTA	A	GUSCIO	come	mandorle,	nocciole,	noci,	pistacchi	e	i	loro	prodotti	
! ARACHIDI	e	prodotti	a	base	di	arachidi	
! SEMI	DI	SESAMO	e	prodotti	a	base	di	semi	di	sesamo	
! SEDANO	e	prodotti	a	base	di	sedano	
! ANIDRIDE	SOLFOROSA	E	SOLFITI	in	concentrazione	superiore	a	10	mg/Kg	o	
10	mg/	litro	in	termine	di	anidrite	solforosa	totale	
! LUPINI	e	prodotti	a	base	di	lupini	




